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fipojomxaercsa ucropus
CTapuHHOro cena

Xutenn XoMyTOBO OTMETHNIH
330-netHuil to6UNel cena

B CTP.5 )

Vi3panne agmuHucTpauun ipkytckoro panoHa

OTO CHOPTMBHOE COCTSA3aHMe
npoxomuT B VIpKyTckoMm palioHe B
ILATBIV pa3 ¥ ¢ KaXIBIM TOJOM Habu-
paeT Bce Gombllee YNCIO YYACTHU-
KOB. B mpomiom rofly B cnapTakuage
COPEBHOBANNCh 15 KOMaHJ, HbIHYE
- 17. CopeBHOBaHMs TIPOXOAVIN Ha
KPbITOM XOKKEITHOM KopTe 1 B [lome
KynbTyphl cena IInBoBapuxa.

Onpra Hesnesa, mpepcenarenb
(GU3KYNIBTYPHO-03J0POBUTENBHOI
Komuccun obrmactHoro CoBera BeTe-
paHoB ckasana: «Eme naTb et Haszap
GU3KYIBTYPHO-030POBUTELHOM
pabotoii B VIpkyTckoM paiioHe 6bUIO
0XBa4eHO Bcero 30 MpOLEHTOB BeTe-
PAHOB, CETORHA MX YMC/IO IpUOIH-
3u10ch K 100 npowenTaM. B kaxxgom
nocenenny 1pu CoBeTe BeTepaHOB
HEiCTBYIOT TPYNIbl 370pOBbA, U
3TO 04eHb paayeT. CoBeT BeTePaHOB
VIpkyTckoro pajioHa — mpumep /s
Bcero Ilpuanrapesa. Hu B ogHoM 13
paitoHOB 00/MacTM HeT TaKoi Tec-
HOII CBA3V BETEPAHCKNX OpraHy3a-
it ¢ oTAenamy 1o GUIKyIbType U
CIIOPTY, KaK B BallleM pajifoHe. JTO
COTPYAHMYECTBO - 3a/I0T YCIIeml-
HOIl peany3aluyl MyHMIMIANbHON
nporpamMmbl «Hepes crmopT K fon-
roneTuio». Xodercss OTMETUTb Ty
OTPOMHYI0 paboTy IO IPHOOLIEHNIO
MIofiell MOXXM/IOTO BO3pacTa K 3710-
poBoMy 00pasy >KU3HHU, KOTOPYIO
BeflyT TpefcenaTens parionHoro Co-
Beta JI1000Bb MepBeneBa U mpefice-
narenu MeCTHbIX COBETOBY.

B mporpammy cmapTakmazbl
BXOZIM/IO TIpefCTaB/eHNe KOMaHI.
C 3TMM 3TaIloM BeTepaHbl CIIPaBI-
nuch Onmectame. Hamo oTMeTuTs,
YTO y BCeX KOMAHJl IOABVINCH:
dopma, dmarm, TpaHCIApaHTHI,
TaK YTO Ha TOPXKECTBEHHOM OT-

Orim

M3paetcsa ¢ 22 auBaps 1935 roga

M rofa — He 6efla, a 6oraTcTBo

bonee 130 y4acTHMKOB BbILIM HA CTAPT PauOHHOW NIETHEH cnapTakuaabl NEHCMOHEepoB

KPBITII COPEBHOBAHWIT CIIOPTCMe-
HbI BBITTISIfIENN JOCTOMHO.

CocTsi3aHysi  HAYaauch ¢
acradersl 4 o 100 mMeTpoB, B
KOTOPOJ1 y4aCTHUKaM ObI/IO He-
00XOAMMO TIPOWMTU AMCTAHLIMIO
OBICTPBIM IIATOM.

OpHa m3 ydacTHMI 9cTade-
TBI, CHOPTCMEHKa U3 JI3ep>KMHCKa
Huna Hasapenko cmeercs: «Y Hac B
TIOCeTIKe CIIOPT3ana HeT, Tak s Tpe-
HUPOBANACh KAXKJbll JeHb, Oeras
32 KOPOBOIl». «A s — JOTOHsIA aB-
100yC», - MPORO/DKAET ee MOfpyra
no xomange Jlio6oBb bBypmakuHa.
O6e oOYeHb ONBITHBIE CIOPTCMEH-
KU, Ia)Ke yIaCTBOBA/IN B 00/TACTHBIX
urpax. Y4actBoBama B OOMACTHBIX
COPeBHOBAHISIX [/IS1 BETEPAHOB I
3aHs/Ia TPEThE MECTO I10 IUIABAHMUIO
u Tamapa Anekceesa 13 YcTb-Kypbl.
Bmecte ¢ Hew B acTadere Gexanu
I0Opuit Koconanos u Cepreit fxu-
MOBCKMIT, TOXe TIOfiTOTOB/ICHHbIE U
YCIIENTHbIe CTIOPTCMEHBI.

(npodonscenue na cmp. 4)
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YBaxaemble xurtenu pkytckoro panoHal

13 ceHTabpsa coctoatca Bblbopbl [y6epHaTopa VpKyT-
CKoii obnacTu. [36paHue nonmTUYECKUX aesaTenieln npo-
CTbIMW TpaXJaHaMn — HEOTbEMJIEMbINA 37IEMEHT NOCTPOe-
HUS NO-HACTOALLEMY 1EMOKPATNYECKOro 06LLEeCTBa.

Ha cerogHsWwHWiA feHb B VIpKYTCKOM paiioHe NpoXu-
BAeT 0KOJI0 62 ThICAY YeSI0BEK, MMELOLLNX U3bupaTenbsHoe
npaeo. M 04eHb BaXKHO, YTOObI KXAbIA W3 HAC NPUHAN
y4acTue B peLleHn cyab6bbl HALIEro permoxa.

lMpowly Bac NPOSBUTb IPAXAAHCKYH OTBETCTBEHHOCTD,
MPUATK B 3TO BOCKPECEHbE HA N36MpaTesibHbIe Y4aCTKN U B
MNOJSIHOI Mepe peann3oBaTh NPaBO Ha y4acTue B NONUTUYE-
CKOIA XXN3HK 06n1acTu.

Anexcanop Mete,
ucnonusiouutl o6sasannocmu Mapa Vpkymckozo paiiona

K cBegenuto usbuparenei
u3buparenbHoro y4actka Ne 799

MecTo Haxox[eHus y4acTKOBOW W30MpaTesibHOM KO-
muccuu, nomeLleHns ans ronocosanus: 664000 o. XKep-
N0BKa, yn. TpakTtoBas, a. 9 «b», otaeneHne Ty6epkynesHo-
ro gucnancepa (PAIT), Ten. cotoBas cBA3b.

[paHmnLbl n3buparteNibHOro y4acrka: a. XepLoBka, B/Y
Ne 52933.

3anacHon u3bupartenbHbIii yqactok: 664000 a. XKep-
[0BKa, yn. TpakTtosas, A4. 51, 000 «3kcnpecc», TeN. coTo-
Bas CBAA3b.

Tenedpon PTUK ans cnpasok: 77-81-60

G lnem poxxpenus!

Kuremm  JIsepxmHCKa,
COTPYOHMKM  aJMMHMICTpa-
LMY TIOCETIeHNA U JIelyTaThl
JyMbl TO3[paBIAOT I7IABY
Hsepxxuackoro MO Hpuny
BuranbeBHy COKOMOBCKYIO C

45-netuem!
Vpuna BuranpeBHa
Coxornosckas poamiach

13.09.1970 ropa B VIpkyTcke.
ITocne oxonwanmsa IlmBoBa-
POBCKOI ~ Cpe[Hel IIKOJIbI
nocrynmia B VIpKyTckmit To-
Cy[apCTBEHHbII Tefjarornye-
CKUII MHCTUTYT, TJie TIONy4M-
7a CHelManbHOCTD IIeflarora
Ha4aIbHOTO O0yYeHNs.

Haynnana cBowo TpymoBYIO HeATeNbHOCTb VlpuHa BuranbeBHa B
[InBOBapOBCKOI CpefHell LIKOIe, Ifie paboTana yuuTeeM HadanbHON
mKosbl. B 1993 ropy npuHaATa Ha cny>k0y B OpraHbl BHYTPeHHNUX Hell. 3a
Iepyof, paboThl IIO/Ty4N/Ia 3BaHe IOAIONKOBHMKA MMHICTepCTBA BHY-
TpeHHUX el OnbIT pabOoThI B OpraHax, HOCTOSHHOE OOIeHYe C JIIOAbMU
nomoru eit B 2012 rofy HavaTh CBOIO JIeATENbHOCTD ITaBoil JI3ep>KuH-
CKOTO MYHUIIMIIAJIBHOTO 06Pa30BaHIIs.

Vpnna CoKo/MOBCKasA - YeCTHBIil, TPAMOTHBIN, IIPEaHHbII CBOEMY
ZieTy de/ioBeK. 3a BpeMsi paboThlI el YAaI0Ch PELINTh MHOTYE IPO6IeMBL.
OHa 1onb3yeTcs 3aCy>KEeHHBIM yBaKeHUEeM Cpely >kuteneit J]3ep>xuH-
CKOT'0 IOCETIeHN .

Koneru no pabote, npysbst 1 3HaKOMbIe >KenaioT VpuHe CoKomoB-
CKOJ1 YCIIEXOB B TPYyZe, OTAMYHOIO 30POBbs, TBOPYECTBA U HEMCCAKAe-
Moit sHeprun!

B KAPJIYVK

JleTo - yypecHasn nopa!

Jlero — 3TO 4YyAecHas mopa,
KaHMKynel! YTO6BI steTO A
meTeil OBUIO APKUMM U 3allo-
MMHAIOILIMCS, PaboOTHMUKM
Kapnykckoro Jloma KynbTyphl
opranmsoBanum ux jocyr. Ha
OeTCKMX IIONAJKaX IPOIIN
AUTepaTypHO-pa3BleKaTeNlb-
Hble nporpaMmbl «Ilo moporam
cKa30k», «Cka3odyHas reorpa-
¢usa» u ppyrme. B umcno mro-
OVMMBIX MNETCKUX pasBIedeHMI]
BOIIJIM BUKTOPVHBI 11O BETCKUM
IIpOM3BENEeHNAM, VHCIEHUPOB-
K TIOOMMBIX CKa304HBIX CIOXKe-
TOB U PUCOBaHMe Ha acdajbTe.
Tyt pebsiT 6BIIM ITOATOTOB/IEHBI
pasHoo6pasHble UTPbI, KOMAH/[-
HbIe COCTsI3aHMs, 3CTadeTbl 1
MHoroe gpyroe. Kpome artoro, 1
noHA JJoM Ky/IbTYpBI IO TPaju-
LU TOfapuiI pebsiTaM pasbiie-
KaTeJbHYI0 TeaTPa/lN30BAHHYIO
nporpammy «Ilo cnemam 6pe-
MEHCKUX MY3bIKAaHTOB» C KOH-
Kypcami, CIaJKUMI IIPU3aMA U
MOPO>KEHBIM.

22 wioHsA B JleHp TaMATH U
cKOpOU, meTy M IeHarory IIKo-
7Bl BMecTe ¢ xutensamu Kapmy-
Ka TPUIUIM Ha LEHTpPaJbHYIO
IUIOIAlb K MEMOpPUALy, YTOObI

BCIIOMHUTD BCeX TeX, KTO OT/asl
CBOIO >KM3Hb B TOAbI Benmumkoit
OrteyecTBEHHOIl BOIHBI, BO3JIO-
JKUTD IIBETHI U 3a)K€Yb CBEYIL.

11 miona JloM KyIbTypbl IpK-
IIacu1 pebATHUIIEK Ha pasBlieKa-
TenbHyl0 Tporpammy «CembSd».
JleT ¢ OTPOMHBIM >KelTaHUEM U
SHTY3Ma3MOM pasTajiblBaly 3a-
Tajiki O CeMbe U JIOMe, UTPaju,
COpPEeBHOBAJINCh, OOIIAIICH APYT C
npyrom. Bce ydacTHUKM ITOKa3anmu
CBOIO JIOBKOCTb, CUITY, OBICTPOTY.

B [lenp ¢uskymbTypHUKA Ha
[IEHTPAIbHOM CTA/1IOHE IIPOLIeN
TYpHUP IO MUHK-PYTOONY U fam-
Te Cpelu HeTell U IIOfPOCTKOB.
[ToMMMoO 3TOrO HETH HPMHMUMANIH
yd4acTue ¥ B PailOHHBIX COPEBHO-
BaHMAX 110 MUHU-(DYTOONY, B KOTO-
PBIX 3aBOEBA/IN [PV30BBIE MECTA.

Anna bensesa,
Xy00dcecmBeHHbLIl PYKOBOOUMeny
Homa xynemypeot,

pomo Imumpus Jemuoquxa

B YPUK

XOpPOBOJ] KPYMHT,
YPUKY CTOATD HE BeNUT!

15 aBrycta B ApXUTEKTyp-
HO-3THOTpapIIecKoM Mysee
Tanbipl cocTOANCA IPaH/INO3HBIN
IIpa3fHMK HApPOOTHOTO TBOpPYE-
cTtBa «XOpOBOJ peMecen Ha 3eM-
ne VIpkyrckoit». OpraHusarop
¢dectuBana - Coo3 MacTepos

HApOJIHBIX ~MCKYCCTB  «OHMUKC»
OPUITIACUT  YMEJIbIIeB  JleKopa-
TUBHO-NIPUK/IATHOTO ~ MCKYCCTBa

co Bceit VIpkyTckoit obmactu
BCTPETUTH CTAPMHHBII NPasTHUK
MepoBblii cIlac B Iy4INMX Tpaju-
LMAX PYCCKOTO Hapofa: ¢ ApMap-
KOJ, IEeCHAMU M XOPOBOJAMIL.
Cpenyu mpurIallleHHbIX ObUIM U
MBI, JPY>KHBIT Ko/teKTnB Coru-
QJIbHO-KY/IbTYPHOTO  KOMIITIEKCa
YpPMKOBCKOTO ~MYHMIIMIIA/TBHOTO
obpasoBanms. Ha dectusansp, kKak
BOANTCS, TOeXayy cebsl MOKasaTh
I Ha Ipy3ell IocMOoTpeTh. [IpuHsa-
M MBI yYacTue He TONbKO B Ap-
MapKe-TIpOofiaKe, HO U BBICTYIIN/IN
B KOHIEPTHOJM IIporpaMMme OT-
KPBITUA (eCcTUBAA, TTOKPY>KUIN
B BeCeJIoOM XOPOBOJie, Pa3BleKa/n
rOCTell 3aJOPHBIMI YaCTYIIKAMI,
IIPOBOJVIIN MacTepP-K/IacChl.

3a 1mecHy OTBeYasa pyKOBOM-
TeNTb BOKa/IbHOTO aHcaM671a «Pog-
HuK» TatbsiHa [lompimaxmua. Kak
roBOpUTCA: Iof OasfH M HOf, rap-
MOLIIKY, C JYLIIO) 1 OTOHbKOM JIC-
TIOJTHI/IY HAIlIY TIeByHbM 6oree 10
PYCCKUX HapOJHBIX 1 aBTOPCKUX
IIeCeH, CONMMpOBasa Hallla HeCpaB-
HeHHasa AHHa Jopsammua. Ynen

ancam6msa Tamapa Canpynbckas,
COUMHMTEIbHULIA U COOMpaTeb-
HUI]Aa 4YacTyIIeK, pas3afiopuia
myOonmuky ux OOVKMM JVICIOJHe-
HIeM, IOfJapyB JIIONAM Y/IBIOKY 1
Xopollee HaCTPOEHNe.

Hacrosmum YKpalleHueM
MIpasfHMKa CTalM caMble IOHBbIE
YYacTHMIBI U3 Xopeorpadude-
cxolt cryauu «Puecta» 1o pyko-
BozictBoM JImanbl KanmakynmHoil.
B MOMEHT OTKpBITHA MepOIpus-
TUs HalllM 3BE3J09KY, KaK VICTUH-
HbI€ PYCCKM€ KPacaBUIIbI, HEXKHO
U TPalyiO3HO MCIIOIHMIN TaHeI]
«3aKpy>XMICA KPYXeBOM pyc-
CKIII XOPOBOJ».

JocTolHO IpeficTaBUIN CBOE
MyHHULMIIa/IbHOE 00pa3oBaHue 1
MacTepa JIeKOPaTMBHO-IIPUK/IAf-
HOTO MCKycCTBa. PasHOOGpasHbIe
U3Je/N TBOPYECKON MacTepPCKON
«Ornbra» IeMOHCTPUPOBAJIA ee Py-
kooputenb Onbra Mepkynosa u
macrtepuupl: Vpuna Ilepe6oesa,
lamuna Awmocosa, Oxcana Pa-
IyMoHOBa. JKEHIIMHBI IPUBE3IN
HACTOAIIYI BBICTABKY-IPOLAXY
U3JENNIl CBOMX KOJUIET IIO IeXy
¥ TIPOBOAVIIM MacTep-Kaacchl. B
ajipec HAIIMX PYKOHENbHUI] 3BY-
Yanmum CjioBa BocxuimeHusA. V He
YAUBUTENbHO, Belb pPasHOOOpa-
31€ TEXHUK IIOPaXKaslo, MOXKXHO
Ob1I0 MI0OOBATHCST  BBIIIMBKAMIL,
U3TeNUAMIH, BbIIO/THEHHBIMU
KPIOYKOM M CIMIAMM, aTIaCHbI-
MU JIEHTaMH, CIJIETEHHBIMM U3

6ucepa u 6YMa)XHBIX TPyOOUeK U
IIPSDKIL.

3acny>KeHHYI0 MOXBaly Ipu-
HUMaIJl ¥ HAIlY pe3dyuKu II0
mepeBy: Bacwmit  3mbIrocres
IPEACTaBMI Pa3HOOOpasHble IO
TeMaTHKe HACTeHHble MAHHO U3
Kelpa, HajleJIeHHble OOpa3HOIL
BBIPA3UTE/IbHOCTDIO VI BLIIIOTHEH-
Hble C 0e3yIpevHOIl TeXHMKOIL.
Oner KoraHoB1MY IOKOPUJI TOCTe
decTBaNA CBOMMMU ITIOC/IENHUMU
paboTamu. [IBa OTPOMHBIX €XMKa
u fobpeiinias Hepra, BBIIOTHEH-
Hasl B HATYpPaJIbHYIO BEIMYUHY, HE
OCTaBWIM PaBHOZYIIHBIMU HYKO-
ro. Ha nx ¢one passepHynacs ¢o-
TOCeCCHA M3 JKeTAIOIIVIX.

[TpaspHUK y#ancs Ha c1aBy!

Konnextus ConyanbHO-Ky/b-
TYPHOT'O KOMIUIEKCa YPUKOBCKOTO
MYHUIMIIAIBHOTO  0Opa3oBaHUs
Omarogaput opraHusatopa ¢e-
cruBana - Colo3 MacTepoB Ha-
POfIHBIX MCKYcCTB «OHMKC» 3a
IpUIJAllleHNe M HajeeTcs Ha
flajibHejillee IJIOJOTBOPHOE CO-
TPYRHUYECTBO.

OtgenpHyo  61arogapHOCTD
BBIpa)KaeM IJIaBe aJMMHICTpa-
mun Auppero ITobepexxHoMmy 3a
IIPefjOCTABIEHHYI0 BO3MOYXHOCTDb
noesfKy Ha (hecTuBab.

Csemnana Ilanuna,
pykosooumenv cmopuxo-
KpaeseduecKoeo my3es

um. H.B. Ilepemonuuna
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BU3UThI

Hpuna PofiiuHa nocetnna UpKYTCK

B BCTPEYA C XYPHAJIUCTAMMNU

TpexxpaTHas onMMIuiicKas 4eM-
IIOHKA, JemyTar locymapcTBeHHON
Ilymbt PO, denepanbHblil pyKOBOLY-
TeJb IPOeKTa «JleTCKuit cnopT» map-
tun «Epunaa Poccusa» Vpuna Pog-
HIHA IIPMH:/IA y4acTye BO BCTpede
C TIepBBIMM MMIAMM pernoHa. Bo-
IPOCHl OPraHU3ALNY CIOPTUBHOIO
Tpoliecca Ipy MIKOMAX M BO ABOPAX
Vpuna Poguyua obcymuma ¢ Bpuo
rybepHaTopa VIpkyTckoit o6macTu
Cepreem Epomenxo, mpepcenare-
neM 3aKOHOJATE/IbHOTO COOpaHus
obmacty, cekpeTapeM pPeruoHamb-
HOTO oTfieneHusA maptum «EpyHas
Poccna» Cepreem bpmnkoit, mu-
HUCTPOM CIIOPTa ¥ MOJIOHEXHOM
nonuTtuky IlaBnom PocToBIeBbIM,
MMHICTPOM 00pa3oBaHMA pPeruoHa
Enenoit OcunoBoit u ApyruMu.

Po)X[]eHHan

8ceum6pﬂ nepeg BO3Bpa-
weunem B Mocksy, Upu-
Ha PogHuHa noobwanacb ¢
UPKYTCKUMHU  XXYPHANUCTaMM.
Bctpeya coctosnacb B Mc-
NONKOME PeruoHanbHoOro oT-
nenenus «EguHon Poccun».

Ha BcTpeye mpucyrcTBoBamm
cekpeTapb perotmenenys Ceprei
bpunka n pykoBopuTenp mcnon-
koma «Egunonn Poccum» Caert-
nmaHa bparmnma. JKypHamuctel
npkyrckux CMMU sajaBanu MHO-
’KECTBO CaMbIX Pa3HBIX BOIIPOCOB.
EcrecTBeHHO, B IleHTpe BHMMa-
HMA ObUIA TeMa PasBUTHUA TETCKO-
ro cnopra. Kak pykoBopurenb
3TOrO NpOeKTa, Vpuna PopHuua
ybexJieHa, 4YTO OITMMAJIbHBIM
BApPMAHTOM JJI IIPOEKTa CTaJo
COE[VHEHME JIyYIIUX TPAJULIAIA
TETCKOTO CIIOPTa COBETCKUX Bpe-
MeH, COBPEMEHHBIX IHULIMATUB U
HOBENIINX TPEHEPCKMX METOIMK.

Vpuna KoHcranTnHoBHa,
KaK BBIACHUIOCDH, SBJIAETCA aK-
TUBHBIM CTOPOHHUKOM M€TCKMUX
IIKOJIBHBIX CTIOPTUBHBIX K/TYOOB:

— Heob6xogumo, d4T06BI B
Ka)XJ[0il ILIKOJIe CIIOPT CTal Jio-
CTyIleH abCOMIOTHO BCEM JETSM.
YT1o6BI OHM, HE3aBUCUMO OT
CIIOPTUBHBIX TAa/IAHTOB U JOCTU-
JKEHMII, MOITIM OIyIaTh cebs
BHYTPY LIKO/IbHOTO CHOPTMBHOTO
coo0IecTBa, IPYHIMATD yIacTye
B COPEBHOBAHMAX, MMETDb CIIOp-
TUBHYI0 popmy, sMbrmemy. YacTp
IIKO/IbHIKOB MOYKET Y4aCTBOBATb
B TpyIIle aKTUBHON IONJEeP>KKN
CIIOPTCMEHOB.

Ha moi1 Bonnpoc o mecTe cenb-
CKOTO JIETCKOTO CIIOpPTa B apTuii-
HOM Impoekre, JVIpuna Popnuna
C BOOJlyLUIEBJI€HMEM OTBETMUIIA,
YTO M3HA4Ya/lbHO IpOeKT «[let-
CKUII CIIOPT» TOSABUJICA B OTBET
Ha OYeHb CIOKHBbIE YCIOBMA CY-
LI€CTBOBAHMA CIIOPTA B CEJIbCKO
MECTHOCTH, ITie JaCTO He XBaTaeT
CIIOPTVBHBIX 3aJI0B, CHOPTOOOPY-
HoBaHUA U IpOQeCcCHOHAIbHBIX
TpeHepoB. BmecTe ¢ Tem mpocas-
JIeHHas 4YeMIIMOHKAa HAIlOMHU-
73, 4TO I7IaBHAs 3aflaya C CaMoro
paHHEro Bo3pacTa Hay4uTbh JeTell
HO/My4YaTh PafoCTb OT AKTUBHO-
ro MIBIDKEHMA. A TPEHUPOBATH-
C MOXXHO Be3Jie, B TOM 4YUCIIE U

Ha CE/MbCKUX YIMIL@AX M YIUYHBIX
CIIOPTMBHBIX IVIOIAJKaX.

12 cents16ps y Vipunst Poguu-
HOI1 ieHb poxeHus. Ee cipocu-
M, KaK OHA IUIAHUPYeT ero OTMe-
TUTb?

— B MockoBckoit obmacTu
MeHS B 9TOT JeHb IIPUITIACUIN
yIacTBOBATh B II0CA/IKe AePEBbeEB.
Cpenato cefe IOapOK - IOCAXY
IepeBo,- OTBETIIA CIIOPTCMEHKA.

JloToLIHBIE MPKYTCKVE >KYp-
HQIMCTBI ~ Tompocunn  Vipuny
KoHCTaHTMHOBHY  IIORENMUTBCA
CeKpeTaMM IPeKpacHoit (GopMsl,
KOTOPYIO €J1 yiaeTCsA COXPaHATb.

— Huxakux cekperos y MeHA
HeT. CJIO)KHO HaXOfUTb BpeMs:d
IIsL PEXUMa, eCIM MOYTH Kak-
IbIT JeHb IIepeNeThl U Mepee3ibl.
[Toxoxe, 4TO aMepUKAHCKas Med-
Ta 0 KPyIJIOCyTOYHOM OTJbIXe Ha
AMBaHe Iepef; TeeBU30POM - He
s MeHs. Hapo ObITh Bcernma B
ABIDKeHUN u B ToHyce. Kak roso-
pun Moit TpeHep: «Bpixogumb Ha
7en - HMOKaXu pagocte. Ha Tebs
CMOTPST JIIOLV».

Hpuna Enosckas

Cepreit bpunka pacckasan
0 XOfie peanusalluy B PEruoHe
MapTUITHOTO IPOeKTa «JleTckmii
CIIOPT», B paMKaX KOTOPOTO pa-
6oTa BefeTcss B TpeX HAIpaB-
JIeHMSIX:  CTPOUTENBCTBO  (pu3-
KY/IbTYPHO-03l0POBUTENbHBIX
KOMIIJIEKCOB, CO3JIaHNe CIOPTHB-
HBIX IIIKOJIbHBIX KITy6OB U PEMOHT
CIIOPT3aJI0B B CENTbCKMX IIKOTIAX.

Munuctp cnopra IlTasen Po-
CTOBL,EB OTMETUJI, YTO B 17 HIKO-
nax u3 17 MyHUIIMIIa/IbHBIX 00pa-
soBaHmit [Ipmanrapba B aTOM rogy
OyLyT OTPEeMOHTHPOBAHBI CIIOP-
TUBHBIE 3a/Ibl. B paMKax IpoeK-
Ta «Jlerckmit ciopT» VpKyTcKas
obmacTp monmyymna cyocuamn us
¢enepanbHOro O10MKETa Ha CyM-
My 34 MunnnoHa py6ieii.

Kak coobmmn 3amecTuTenn
Mbspa VpkyTckoro paiioHa 1o co-
IMaabHBIM BOIpocaM I[puropuit
ITyp, B paMmKax laHHOTO (efiepab-
HOTO [IAPTUITHOTO IPOeKTa OyneT
IIpOBefleH KAIUTAIbHbIA PEMOHT
CIIOPTMBHOTO 3a/la B LIKOJIE Cefa
Ypuk. Ha xampeMoHT cmopTtsana
OyzmeT motpadeHo 2 MuIoHa 240
TBICSY PyOTIert.

Mexpy IIPABUTENbCTBOM
Wpkytckoit obmactu u  Obue-
POCCUITCKOI 0011[eCTBEHHOIT
(UBKY/IBTYpPHO-CIIOPTUBHOI  Op-
raHu3anuen «Bcepoccuiickas
(demepamyag LIKOIBHOIO CIIOPTa»
ObUIO IOANNCAHO COITIAIICHIUE.
Con mopgmucyu noctasum Cep-
reit EpomeHko u mpencemarenb
opranusauyu Vipmuna PopunHa.

BE3OMACHOCTb

O6pa3oBanue,
BOCMMTaHME,
0e30NnacHoCTb

B HempocToe BpeMs MbI K-
BeM. Ellle HelaBHO caMo MTOHATHE
Teppopu3Ma OBIIO [/ HAC YyKe-
POIHBIM. A Terepb MBI He TOJIbKO
MIOHMMAaeM PeanbHOCTb YIPO3BHI,
HO M TIBITA€MCA 3alUTUTD OT Hee
B IIEPBYIO OYepe/lb HalINX JIETe.

Paitonnple BracTu nep>kaT B
IIOCTOSAHHOM BHMMAaHUM COCTO-
SIHME€  AHTUTEPPOPUCTUYECKON
! IPOTUBOIOXKAPHONM  3allM-
IIEHHOCT B 00pa3soBaTe/IbHbBIX
y4pexXJeHNAX palioHa. Bo Bcex
00pa3oBaTeNbHBIX YUPEKIECHNUAX
Ha3HauyeHbl OTBETCTBEHHBbIE 32
aHTUTEPPOPUCTUIECKYI0  6e30-
ITaCHOCTD, MPOBOJATCA COBEla-
HUA, POJUTENIbCKUE COOpaHud U
IIEJICOBETDI, YTBEPXKAAIOTCA IIjIa-
Hbl paboOTBl. AHTUTEPPOPUCTU-
YeCcKMe KOMUCCUN B €KeJHEBHOM
pexnme OOXOIST TEPPUTOPUIO,
IIPOBEPAIOT OTpaK[eHMe, Io-
COOHBIE IIOMeIeHVs], 3allacHbIe
BBIXOZIbI, IIOABAJIbI, KIACChI, Yep-
Iaku. Bo Bcex MIKOMaxX U JeTCKUX
cajlax KOHTPOJMPYIOT JOCTYII
IIOCTOPOHHUX, OpPraHM30BaH
IIPOITYCKHON PEXUM.

Bo Bcex kmaccax mpoBOJAT
KJIaCCHBIE TE€MaTU4eCKue 4Yachl,
I7ie PasbACHAIOT IpaBuIa IIO-
BEJEHNMA B 4YPE3BBIYANHON CH-
Tyaluy, IIpaBOHAPYIIEHUA MU
[PAaBOOTHOLIEHNST U 06CyX/a-
10T MHOTME JIpyTUie€ aHTUTEepPpo-

puctudeckre Tembl. Ha ypokax
HIKOJIBHUKU PACCY>X/Ial0T O TO-
TEpaHTHOCTY, M3y4aloT 3aKo-
HopmarenbcTBO «O 60ppbdE ¢ TEp-
popusMoM», a IOCNEe YPOKOB
YYacTBYIOT B TPEHMPOBOYHBIX
9BAKYaIIOHHBIX MEPOIPUATHUAX.
YacTple rocTy B LIKOJIAX pail-
OHa - COTPYGHUKI PaliOHHOI IIO-
nmuuyy, TUBA0, MYC. Ounn nipo-
BOJAT pas3/IMuHble MEPONPUATHS,
BCTpeul, 6eceqsl ¢ yJauMmucs.
B 8 o6pasoBaTenbHBIX opra-
HM3ALMAX YCTaHOBJIEHO BUJIEO-
Habmogenne. B 2015-2017 romax
CUCTEMBl HAOTIOfeHUsT TUIAHU-
PYIOT YCTaHOBUTH ellle B 25. B
3TOM rofy OymeT yCTaHOBJICHO
obopynosanme Tuma «Mupax»
IUIA BBIBOZIA CUTHA/IA MOXKAPHOI
CUTHA/IM3aIUN Ha MYJIbT IOXap-
HOM 4YacTM B aBTOMAaTUYECKOM

pexnMe.
besomacHocTu fereit B 06-
pasoBaTeNbHBIX  OPraHM3ALVAX

B Hallle BpeMs YAEIAT ocoboe
BHMMaHMe. Bmecre ¢ TeM 11oCcTO-
SAHHO JiepXXaTb 3Ty TeMy B IIO/e
CBOETO MPUCTAJIbHOTO BHUMAaHUA
TO/DKHBL PORWUTENN M UX JIeTH.
banrtenpHOCTP U TOBBINIEHHBIN
KOHTPOJIb CTAHOBATCS efiBa /I He
I7TaBHBIM YC/IOBJIEM COBPEMEHHO-
ro >Kn3HeobecreyeHus.

Haw. xopp.
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B AKTWBHOE JONTONETWNE

bonee 130 y4aCTHMKOB BbILLN HA CTAPT PaNOHHOI NETHei cnapTaknaab! NeHCUOHEPOB

IM rona — He 6efla, a 60raTcTeo

Hauano na cmp. 1

OdueHb CWIBHYI0 KOMaHZAY B
actadere BpIcTaBUIO MoOTOMEXK-
Hoe MO, He cy4aiiHO OHM U Ha-
3BaHIe cebe BbIOpanu «Cubupsia-
KI-0OIPSTIKI».

«l derBepThII pas Ha paii-
OHHOJ1 CmapTakmajge, - TOBOPUT
Anexcangp Illuk us VYcrp-banes,
- MHe OYeHb HPABUTCHA YYacTBO-
BaThb B 9TUX COpeBHOBaHMAX. Sl 3a
aKTUMBHOe ponronetue. Kaxppii
IeHb JeNal0 YTPEHHIOW 3apsfiKYy,
Oeraio Ha JIBDKAX, fla U JOMallHee
XO3SAJICTBO IIOMOIAeT OCTABaTbCS
B CIIOPTUBHON (opMe: TaK KOCOI
Ha MAllleNIbCsl, 3aTOTAB/INBAsL CEHO,
9TO JIyYIIle BCIKOTO TPEHAKEPar.

«A #, 4TOOBI He OTCTaBaTb OT
TOBapuUILell 10 KOMaHJe, aXxe Ky-
pUTb OPOCHTL, - JEUTCA CBOVMHU
ycnexamu Jleonnp Kynpsasues us
Huxonbcka, - yBIeKaoch BoJeli-
60710M, 6aCKeTO0/IOM, TEHHICOMY.

B acradete nmobeny opeprkana
KoMaH/a 13 YcTb-Kynpr

CnapTakmajia IpOJO/DKIIACH
COPEBHOBaHMAMU II0 CTpenbbe
U3 MAJIOKa/MOepPHOIl BMHTOBKIL
Bacummit bposkun >xuser B Pe-
BSIKIHA, OH IIEPBbIIl pas MpPUHU-
MaeT y4dacTue B pailOHHOI CIIap-
taknaje. Bceobee BHUMaHMe OH
npusiek GyTOONKOI C HAJINCHIO:

«Mory Bcel». «9T0 MHe BHYK Ha
100ueit nopgapu, - roBoput Ba-
cwmit KaprioBuy, - 51 mo mpodec-
cnu 0XOTOBell, OyAy y4acTBOBATh
B COPEBHOBAHMAX IIO IIyJIE€BOI
cTpenbbe, HAEICh, YTO He IpPO-
MaXKy, He TTOfIBely BHYKa».

Huxonait CremaHoB, 4ieH Ko-
MaHabl  bonbmepedenckoro MO,
yCIeBaJI i Cyabeii opaboTaTh Ha Co-
PeBHOBaHAX 110 My/IeBOII CTpernbOe,
¥ y4acTye B actaere IpUHATD. BoT
TaKOJ OH YHMBEPCA/IbHbBI U He3a-
MEHVIMBII CHOPTCMEH.

Bacunnit bpoBkuH He nopBen
BHYKA M 3aH:A/N IepBOE€ MECTO B
nyneBoit crpenbbe. Cpemy >KeH-
IVH B 3TOM BUJie CIIOpTa IUAL-
poBaja y4acTHUIIA PEeBAKMHCKOI
koMaHpb! Anb6rHa JIockyTOBa.

A3apTHO U Becelo BeTepaHbI
MeTanu B Lenb ApoTuku. Kown-
CYIbTUPOBAJ UX B 9TOM He IpO-
CTOM [ielle JIMPEKTOp MeTCKOM
FOHOLIECKOJ CIIOPTMBHOM LIKOJIbI
Bragummp Caconos. B paptce
nobeny opepkala KOMaHIa M3
Mapkosckoro MO. A B muyHOM
IepBeHCTBe My4uMu ctamu Hu-
konait Kupnnos ns XoMyToBo 1
Hartanpst KosblpeBa u3 YIIakos-
CKOTO TIOCeTIeHM .

[TaxMaTsl TPeOYIOT COCpeno-
TOYEHHOCTM ¥ TapTuu, IOpOIi,

3aHUMAOT He OofuH 4ac. Hamm
BeTepaHbl OVMIVCh, HECMOTPA Ha
TO, YTO 3a IIAXMaTHBIMM JIOCKa-
MU ObITN B GOTIBIIMHCTBE CaMble
cTapue CIIOPTCMEHBI, BO3pacT
KOTOPBIX IIepeBaaMI JAJeKo 3a
ceMbliecAT. 3[eChb CIIOPTCMEHBI
13 XOMyTOBO He YCTYIWIN IIO-
6eny Hukomy. Jlydiiue pesyib-
TaThl IOKasanu Bsayecnas Xopb-
ko u Jlronmuia JlepBsHKMHA.

Ewie crout ckasarb o 60sesnb-
IMKaX — Hally BeTepaHbl 3aT-
KHYT 3a IOAC JlaXKe MCIIAHCKIX
¢anaros ¢pyrbora. Kak onn mop-
Iep>KMBajIN CIIOPTCMEHOB!

Bce copeBHOBaHMA IpOXO-
OV B 4YEeCTHON CIOPTUBHOI
6opbbe u mobeny Ha criapTaKu-
afie 3aBOEBaIN IIO-HACTOSAIIEMY
cuIbHBIe KOMaH[bL. TpeTbe Me-
CTO B YIIOPHOIT 60pbbe BpIMTpPa-
na cO6bopHasa bBonbiuepedeHCKO-
ro MO. Ha BTOpyIO CTyl€HbKY
IbefiecTana IORHAMUCh CIOP-
TCcMeHbl U3 XomyToBo. JIupe-
pamMu IATONM PaylOHHON JeTHEN
crapTakmMazgbl IICHCMIOHEPOB
crany npencrasutenn Ycrb-Ky-
OVHCKOTO  MYHUI[UITAJIBHOTO
06pas3oBaHMsL.

Hpuna Iananosa,
¢pomo asmopa
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B ®OTOPENOPTAX

[ipojomKaeTca MCTOpUsA CTapUHHOIO cena

Xutenu XomytoBo oTmeTuin 330-neTHUI 6uneil

N3 «mepnBexbero yrna» 3a 330
ner XOMYTOBO NPEBPaTUIOCh B
BBICOKOPA3BUTOE, KPACUBOE CETIO,
HaceJIeHIe KOTOPOTO CETOJHsA CO-
craBnger 16116 4enosek. Xomy-
TOBO — 3TO POBHbIE U YNCTBIE YIIN-
1IbI, MHOYXECTBO IPefUpUATUI U
YUpeX/IeHMil KYIbTYpbl, Kpacu-
Bble loma. Ho camoe rmaBHOe ero
IOCTOSIHNUE — 3TO TPYHOMI0OUBDIE,
YMHBIE, TIOfiY, KOTOPbIE TICaIN 1
IIMIITYT ICTOPUIO Cerla.

29 aBrycra XOMyTOBIIBI COOpa-
JINChb, 4YTOOBI OTMETUTH I00OUIEN
POJHOrO cena, MPUIIACUIN MHO-
JKECTBO TOCTEN, VICIIEKIM OTPOM-
HBIII IUPOT - IJIMHON 7 METPOB.
Taxoro sipkoro mpasjgHuKa faBHO
He 65110 B VIpKyTCKOM paitoHe.

Bmecre ¢ oxurenamm  cena
10611eit otMevany: [Ipencenarens
3aKOHOZIaTeIbHOTO cobpaHus
obmactn Cepreit bpuika, pyko-
BOfiUTeNb yrpasneHusa «Poccenb-
xo3Haz3opa» bopuc Camapckuii,
VICTIO/THUTE/IbHBIN IVIPEKTOp
accoyuanyMy  MYHMIMIAIbHBIX
obpasoBanmit obmactu 3ost Mac-
JIOBCKAsl, MCIIO/IHAIOIINIT 00s3aH-
HOCTM Mbapa parioHa AnekcaHp
Mesnr, Ilpencemarens ymbl paii-
oHa AsexkcaHap MeHr, pemyraTt
3aKOHOZIaTeIbHOTO cobpaHus
Amnacracusa EropoBa, rmasbl moce-
JIEHUII U ApyTVie TOCTH.

[TpaspHMK HayancA C KapHa-
BAJIbHOTO INECTBUA IIPeATIpH-

TUII U opraHusanuil cena. B Hem
IPUHSIN y4acTie 6oree THICSIIN
YeloBeK. YKpallleHHas IIapaMu,
LBeTaMM, TpPaHCHapaHTaMU Ko-
JIOHHa YYaCTHUKOB IIPOLIIA OT
afIMMHUCTpAlUM TIOCeTIeHUS [0
CTIIOPTUBHOTO KOMIIIEKca. B Heil
HIZIY IIKOTbHUKY, BeTepaHbl, BO-
MHCKIe TIOApasfe/eHNs, IOoXKap-
Hble, mpencraButenu MYC, criop-
tcMmeHsl, TOCH, arpapun.

Ha nmomanm eper, KCIJ pas-
BEpHY/Iach MIMpoKasa ApMapka. Ha
Hell ObIIa IIpefCTaB/IeHa IPOAYK-
U MUIIEBBIX U TepepabarpiBa-
0IINX TPefupUATHUIL, OpraHu3a-
uit  06LeCTBEHHOTO NUTAHUA,
U3JeNnsA MacTepoB  HAapOJHBIX
IIPOMBICIIOB — BCe, 4eM 6orara 1
1lesipa 3eM/Isl XOMyTOBCKas.

Toctn mosmpaBwIm >KMTeNeit
cema ¢ rob6ueeM, IpeHOfHECIN
nogapku. OT MMeHM palioHHO-
IO PYKOBOACTBA C JOOPBIMU IO-
3[PaBJCHMAMU BBICTYNIMT  JIC-
MOMHSAWMIT 06s13aHHOCTH Mapa
pationa Anekcanpp Menr. [maBe
nocenennsa Bacummio Konmauen-
KO ObII BpydeH MOYeTHbI 3HAK
«3a 3acnyru mpepn, VIpkyTckum
paitloHOM».

TBopueckue KONIEKTUBHI TTOCe-
JeHMA ¥ [PYTUX MYHUIUINIATbHBIX
obpa3oBaHmit pajioHa IOLTOTOBHU-
TV CBOM CaMble Ty4Ylliiie HoMepa.

Bacunmit Konmauenko Ter-
70 mosfpasun 18 >xurenen, 4bu

UMeHa B 9TOM TOIY 3aHECeHbI B
«Knury novera cema XoMyTOBO».
B ux 4ucrne reHepa/nbHbIl AMPEK-
top OOO «JlyroBoe» Huxomnaii
TopsiueB n gupekTOp HIKOMbI Nel
Onbra Pomanosa. Tak e 6butn
BpY4eHbl JUIJIOMBl ¥ IOJApKM
no6eanTeNnsaM KOHKYPCOB Ha yd-
1y ycagb0y, sa 06pasioBoe co-
Tep>KaHye TepPUTOPUI U Y/INIL.

Ha mporsxennu Bcero npasp-
HUKa IIPOXOAWIN CIIOPTUBHbIE
COPeBHOBAHI II0 BOIEIOONY, MU-
HU-(YyTOONTY, I'MPEBOMY CIIOPTY,
60pbbe, mepeTATMBAHUIO KaHATA.

[TpasgHUYHBIE MEPONPUATHA
YKPacuIu MHOTOYMCIEHHBIE IPY-
3bsl. PermonanpHOe oTHmeneHue
JOCAA® - nHa none CIyCTMINCD
MapaIIoTUCTDI ¢ Garamu Poccun
n Xomytosckoro MO, InmaBHOe
ynpasnenrie MUC no VMpkyTckoit
00671acTV — TYXOBOJI OPKeCTp, BBI-
CTaBKy PapUTETHOM II0>KapHOM
TeXHMKIL.

beumm Ha mnpaspHuxe dait-
ep-1Ioy, OMCKOTeKa. A 3aBep-
IIVWTNCh IOOVIETHBIE TOPXKECTBA
TPOJHBIM CaJIIOTOM.

CrapuHHOe cubypcKoe ceno me-
PEMUCTHYO ellle OfHY 3HAYMMYIO
CTpaHuIy CBOeN ucTopun. Briepeau
MHOTO II/TAaHOB, MHOTO CBEepLIEHMIL.
JKusu u npouerait, XoMyToBo!

Mpuna Iananosa,
pomo asmopa
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JKCKYpCUA Ang BeTepaHoB

Ypukosckuit VlcTopuko-KpaeBefuecknii Myseil MoOceTuna TIpymma
CoBera BeTepaHOB 113 XOMYTOBO. [ocTu ¢ 6ONBIINM MHTEPECOM O3Ha-
KOMMINCD C 3KCIIO3ULMAMU My3ed. VIM o4eHb MOHpaBUIAach BbICTaBKa
TeaTpanbHBIX KYKOJ, BeT€PaHbl BHUMATE/IbHO CYIIAIM PaccKasbl 9KC-
KypCOBOZa M JjaKke HOIpoboBamm cebs B KayecTBe KyK/IOBOJOB. bosb-
IIOJI MHTepeC BBI3BAJI 3aJ1 3THOrpaduy, B KOTOPOM IIOCETUTEN YBULEIN
MHOTO CTapMHHBIX Bellel, KOTOPBIMU IO/MTb30BAINCh MX MaMbl U 6a-
Oywky. Bocxuienne BbI3Ba/IV KOJUIEKINI CAMOBAPOB I YTIOrOB. B 3Hak
6/1aroapHOCTH 32 IIPOBEEHHYI0 9KCKypcuio COBET BeTepaHOB OCTABIII
TTOJIOXKUTEIbHBI OT3BIB B TOCTEBOJ KHUTE My3€ed.

Csemnana Ilanuna,
pyKosoOumenv my3est

Hajl yem nocrapaellbcA,
TOMY U nopapayelbcs!

JKuBér B Hamem cene TpynomoOuBas, IPy>KHas ¥ TBOpYecKas ce-
MbsA UmpukoBoit AHucbM AH/IpessHOBHBI. JKMBET OHa C JOYKOI, 3ATEM
U BHYYKOIL. Bcex mx ob6bemyHsAeT >KellaHNe YKPaCUTh CBOIO ycafb0y 1
oM, 4TOOBI BCE pafjoBasIo I7Ia3, KaK U IIOTaraeTcsl XOPOUIMM X035AeBaM.
Kaxzoe HOBOE 71€TO OHM IIPETBOPAIOT B KM3HDb CBOM 3VIMHIE 3a/[yMKIH,
YKpaIIAlT KaXK/bIll YTOIOK I[BETaMU, MOfie/IKaMM, IIOAKPAMINBAIOT da-
cazibl. Bclo 3Ty KpacoTy OHUM TBOPAT € LyLION, BCE [NENAIOT CBOMMMU Py-
KaMmu U ¢ 6onbIiuM xenanneM. Buydka Jlena xopouro ¢oTtorpadupyer,
MmacTteput nopenkiu. babyuika Hina Bo Beex fenax - mogmora! C panHero
yTpa Ha HOTaX, 32 BCEM IIPUCMOTPUT 1 BCeX BKYCHO HAaKOpMUT. [oBopur:
«B pBYDKeHMY ->KU3Hb 1 BojroneTue». Coceny TIOOAT OCTAHOBUTHCA, 110-
Mo60BaTbhCA U IOJENMUTHCA OTOPOSHBIMU ceKpeTaMul. [TocuasAT Ha KpbI-
JIe4Ke U IOTOBOPAT O TOM, O CEM, CHUMYT yCTa/IOCTh. [Ioxemaem aToit 3a-
MeJaTe/IbHON ceMbe 3OPOBbs I HOBBIX TBOPUECKMX Mfeil. Tak meprxars!

Cosem semepanos Oepesru Manas Enanka,
omo u3 cemeiinozo anvboma

B KOHCYNbTAUWWN CNELWANTUCTOB

HenpemMeHHble YC/oBUSA
6e3onacHocTH

Cpe,ﬂ,CTBa WHOWBKAYaNbHOW 3aLUUTbI: BOMPOCHI U OTBETHI

CyliecTByI0OT BUABI PaboT
WIN YCIIOBMSA TPYAA, MPU KOTO-
pBIX paboTaloliye MOTLYT IIOf-
BEpraTbCs BO3MENICTBMIO Bpe-
HBIX WIM OIIACHBIX (PaKTOPOB
nia spoposbsA. Celtvac B VIpkyT-
CKOM parioHe TPYHSTCS B TAKMX
ycnoBuaAx 26%  paOOTHMKOB.
Ewe 6osnee omacHble CUTyaluu
Bo3HMKaOT B YC 1 1pu MMKBK-
Taluy UX MOC/IeNCTBUI. B aTnx
CITyYasiX JU/Is1 3alUTHI NCIIONb3Y-
I0TCSI CPefiCTBA VHAVBUAYATIb-
Ho1 3amuTel (CM3). VIX ucnonb-
30BaHUe JO/DKHO 0becreunBaTh
MaKCMMaJIbHYI0 06e30IacHOCTD,
a HeymoOCTBa, CBsI3aHHBIC C UX
[IpYIMEHEHNEM, [OJ/DKHBI ObITh
CBefleHbl K MMHUMYMY. 7151 9TO-
ro cymectsyloT npasuaa CI3
MIPUMEHEHNsI, HO TIPU COOITofe-
HUM UX BO3HMKAIOT BOIPOCHL,
Kak y paboToparesneil, Tak 1 y
paborunkoB. Ha HekoTOpble 13
HUX MBI IIOIIBITaeMCs1 OTBETUTb.

Bonpoc: Ha xozo 603n0sice-
Hbl 00a3anHOCmuU no obecne-
ueHur0o pabGomHuxkos cepmu-
duyuposannvimu cpedcmeamu

UHOUBUOYATTLHOT 3auumol
(CHU3)?
Otrset: Crarpa 212 Tpy-

posoro Kopgexca P® mpemmm-
cpiBaeT paboromarensim  Gec-
IUTATHO BBIIaBaTh, IPOILIEJIINe
00s13aTeNIbHYI0  CepTUDUKALINIO
WIN JleKITapypOBaHMe COOTBET-
CTBUS, CIICI[UANIBHYIO OJeXIY,
crlenuanbHylo o0yBb M JApyrue
CpefCcTBa MHAVBU/YaTbHON 3a-
IINTHL, @ TAaKXKe pa3paborarb U
YTBEPANUTD VX HOPMBI BBIAYL.

Bonpoc: Yem 0omncen pyxo-
800cmeosamvcs  pabomooa-
menv npu obecneuenuu pabom-
Hukoe CHU3-kapmamu COYT
unu Tunosevimu Hopmamu?

OtBet: Cormacuo n. 14 Me-
>KOTpPAC/IeBbIX IIpaBuI obecrie-
4yeHUsi pabOTHUKOB CIelab-
HOM O#eXMAou, CIlelaabHOM
00yBBIO U [PYyTMMMU CpelcTBa-

MM VHAMBUYaJIbHOM  3aliu-
Tl (yTBepXKHEHBI IPUKA30M
Munspgpasconpassutusa  Poc-

cun ot 01.06.2009 Ne 290H), ipn
Bbifade paboruukam CU3 pa-
6oTofaTennb  PyKOBOICTBYETCS
TUIOBBIMM HOPMaMU, COOTBET-
CTBYIOLIMIMI €TO BUMLY HEATeNb-
HOCTH.

Bonpoc: Mosxcto nu é6vi0amo
CH3 6 kauecmee OexcypHvix,
ecnu Hopmvt evioauu CVI3 ons
oannoli npodeccuu nponucanvi
6 Tunoevix Hopmax?

OrBeT: 3aKOHOIATEIbCTBOM
P® nHe ycTaHOBIICHBI HOPMBI, I10-
3BOJIAIOIIME 3aMEHNTb BbIlady
CU3, npegycMoTpeHHbIX Turo-
BBIMM HOPMaMM Ha JeXypHble
CHU3. Hu mpu KaKuX yC/IOBUAX U
00CTOATENbCTBAX IOJIaraolIme-

cA K BBIfauM 10 TunoBbIM HOP-
MaM pabotHuky Cl3 He MoryT
OBITb 3aMEHEHBI Ha JIe)KypHBIE.

Bonpoc: Jomwnvt nu 6vimo
8 opeanu3auuu 3aéepeHHbvle KO-
nuu cepmuduxamos coomeem-
cmeus na CU3?

Orer:  3akymaa  CU3,
IpefnpuATHe JO/DKHO IOTpe-
6oBaTh y HpOJaBIa  KOIIMIO
feficTByIOIEro0  cepruduKara
cooTBeTcTBUA (WM HeKmapa-
UMY O COOTBETCTBUM) 3aBe-
PEHHYIO TNOJAMNCHI0 ¥ IIeYaThIo
TAHHOM OpraHMsaluy, MHaYe
Bbl HE CMOXKETe IPeNOCTaBUTD
MOATBEPK/AOINE TOKYMEHTBI
IIPOBEPAIONIMM OPraHaM.

Bonpoc: Moxno au yeo-
ume pabomnuxa 3a Henpume-
HeHue UM cpedcmeé UHOUBUOY-
anvHoll 3auumuot?

OtBeT: PaboTHUK cOITTacHO
cT. 21 TK P® 0653aH cobmomaTh
TpebOBaHMs IO OXpaHe TpyAa
n obecriedeHnIo 6e€30I1aCHOCTH
Tpyna. Takum o6pasoM, OTKa3
paboTHMKA, 3aHATOTO Ha pabore
C BpEJHBIMU YCIOBUSIMU TPYAA,
npuMeHATb CM3 MoOXeT OBITH
KBaIMPUIMPOBAH KaK HeEHaJ-
JIe)Kalllee MICIIOJHEHE UM CBO-
UX TPYHOBBIX OOA3aHHOCTEN U
IIOBJIeYb 3a COOOI HaJIOXKEHUe
OVICUMIUIMHAPHBIX B3BICKAHMIL
BspickaHMe, KaK yBOJIbHEHUE
3a HecoOmwpeHMne PabOTHIUKOM
TpeOOBaHMIT OXpaHbBl TPYAa,
BO3MO)XHO IIPMMEHUTb B CIIy-
4yae, ec/lM JlaHHOE HapylleHe
MOBJIEKJIO 3a COOOI TSKKUE
oC/IefCTBYsI (HECYACTHBIN CITy-
4Jall Ha IIPOU3BOACTBE, aBAPUIO,
Karactpody) mmbo 3aBefoOMO
CO3[aJI0 PeANbHYI0 YIpo3y MX
HACTYIUICHVSL.

Bonpoc: Moyxcem nu pa6o-
moodamenv ¢ uenvbI0 IKOHOMUL
cpedcme npuobpecmu 6/y cne-
yo00exc0y, nposecmu ee Heo0x0-
oumyto o6pabomky u evioamv
pabomnuxam?

OtBet: [lnsa npmobpereHus
6/y cremopmeXxnibl, INPUTOLHO
K 9KCIUTyaTallVy, HeT HMKaKMUX
npenArcTsuil. Ecnmu, KoHe4HO,
Ha HUX MMEIOTCS cepTuduKa-
TBI WIM [EKIapaluy COOTBET-
cTBUs M OyRyT IPOBEfieHbI He-
00X0ofMMble MEPONPUATHS IO
yXony 3a Heyl (CTUpKa, Y4MCTKa,
mesuHbeKUMs, merasauusd, [e-
3aKTMBaLMs, OOeCHbUIMBaHNE,
006e3BpeXXnBaHMe U PEMOHT), U
YIOTHOMOYEHHBIM paboropare-
JIeM JIOJDKHOCTHBIM JIMIIOM VTN
KOMICCHEN 110 OXPaHe TPy/ia op-
raHmsaunn (mpu Haanmann) Oy-
[eT YCTaHOB/IEHA IIPUTOSHOCTD
CHELOeXX bl /IS TaIbHEIIero
MICIIOIb30BAHMSL.

Taxk ke JOIyCKaeTcsi mMpuoo-
perenne pabortomarenem ClI3
BO BpeMEHHOE II0/Ib30BaHIMe IO
IOTOBOPY apeH[bL.

Bonpoc: Kaxue noxanvhvie
HOpMamueéHvie  0OKyMeHmbL
00mmHLL Obimv 6 opzanusa-
uuu no opzanusauuu évLdau,
xpanenust u yxooda 3a cneyooe-
#cooii?

OrtBert: [Ipexpe Bcero, B op-
raHU3aluN JO/DKEH OBbITh U3IaH
mpukas 06 opraHmsanny xpaHe-
HUA, BbIga4im, CTI/IPKI/I, XMmnye-
CKOJI YMCTKM, CYIIKM, 0OecIibl-
NMVBAHUS, OOEPKUPUBAHUA U
PEMOHTa CIeIVaTbHOM OfIeX/IbI,
crenyaabHOM O0yBU M [PYIUX
CPEACTB VMHJAUBUAYAJIbHOW U
KOJIEKTUBHOM 3allIMNThI.

Bonpoc: [Homwen nu pabo-
mooamenv ydepiucamv OeHb2U
3a cneyo0exncoy, eciu He 3aKOH-
HUJICA CPOK ee HOCKU, a COmpPyO-
HUK y8onvHAemcA?

OtBet: Ilockonbky pabo-
TOaTeNb OIUIAYMBAaeT CIelo-
OeXTy, M OHa SBJIAETCA €ro
COOCTBEHHOCTBIO, TO IIPU YBOJIb-
HEeHUU pabOTHMK JJOIDKEH CHaTh
paboroparero CIIELIOfIeXK LY,
CPOK MCIIO/Ib3OBAHMA KOTOPOI
He ucTek (MO0 HOByM, 160
OBIBIIYIO B yIIOTpeOIEeHNN).

B cnywae  mpaBuibHOTO
odopMIeHNsT BBIGAYM  CIELO-
IeX/bl IPY HEBO3BPAIIEHNUN ee
PabOTHMKOM, YBOJIBHAIOIUMCS
U3 opraHmusaiuu, paboroparenb
BIIpaBe TpeOoBaTh BO3MeEIeHV
CTOMMOCTY CIeLofieXKabl (CPOK
UCIIONIb30BaHNUsA KOTOPOIT He MC-
TEK) C Y4ETOM CTeTleHN e€ U3HO-
ca (crarbsa 246 TK PO).

B ciydae ecnm pabOTHUK He
COI/IaCeH BO3MECTUTb IPUYM-
HEeHHbII yuep6 B JOOPOBOTIb-
HOM IOpsAfKe, paboTopaTe/b
MOXXeT 00paTnUThCs B CYJ C KC-
KOM O BO3MelljeHNu yiujep6a.

Bonpoc: Moxcem au pa-
6omooamenv  UCNOAL306aMb
CHU3, ecnu y Hux eéviuen cpok
Hocku?

OrBeT: Paboronarens Bpa-
Be mcnonb3oBarb ClM3 mo Ha-
3HAYEHNIO, eC/IM y HUX BBIIIeN
CPOK HOCKM, HO OHU IIPUTORHEI
JUIS TajIbHENIIero MCIojIb30Ba-
Hus. IIpouenT MsHoca, a Takxe
BO3MO>KHOCTD JajIbHENIIEeNn 9KC-
IUTyaTalluy MOTYT OIpemenuTb
MO0 OTBETCTBEHHBIN 3a 3TO
paboTHUK, MO0 KOMUCCHUS IO
oxpaHe Tpyga. I[lo pesynbraram
paccMOTpeHMsA  TpefCcTaBIIeH-
Hpix CM3 cocraBisgercs axkT, B
KOTOPOM YKa3bIBalOT IIPOLIEHT
ero mM3HOCa U BO3MOXKHOCTD
Ta/IbHENIIETO IPYMMEHEHNA.

Hamanvs Tyeapurosa,
KOHCYZIbMAHM NO ynpasneHuro
oxparoii mpyoa
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MOHEQENbHWNK

14 ceHTAGpPA

1 KaHan
06.00 «[Jobpoe yTpo»
10.00 HoBocTu
10.10 «KoHTponbHaA 3akynka»
10.40 «HeHcknil XypHan»
10.50 «Xutb 3p0poBo!» (12+)
11.55 «MogHblii npurosop»
13.00 Hosoctu
13.20 «CeroHa Beuepom»
15.25 «Bpema nokaxer» (16+)
16.00 Hosoctu
16.15 «Bpema nokaxer» (16+)
17.00 «Myxckoe/xeHckoe» (16+)
18.00 «HaeguHe co Bcemu» (16+)
19.00 Hosoctun
19.45 «[laait noxexumcal» (16+)
20.50 «[lycTb roopat» (16+)
22.00 «Bpema»
22.30 «Jlyvwe He 6biBaeT» (12+)
00.35 «BeuepHuii Yprant» (16+

Poccusa 1
06.00 «YTpo Poccum»
6.07,06.35,07.07,07.35, 08.07, 08.35,
09.07, 09.35 - «Bectn — UpkyTck»
10.00 «Bectu»
10.15 «Ytpo Poccuu»
10.55 «0 camom rnagHom»
12.00 «Bectu»
12.35 «Bectu - (ubupb»
12.55 «Taiiubl cneacrBua» (16+)
15.00 «Bectu»
15.30 «Bectu - UpkyTck»
15.50 «Bectu. [lexxypHas yactb»
16.00 «CknudocoBckmit» (16+)
18.00 «Bectu»
18.30 «Bectu - UpkyTck»
18.50 «Bectu»
19.15 «[lpamoii 3¢up» (12+)
20.35 «Bectu - UpkyTck»
21.00 «Bectu»
21.50 «CnokoitHoit Houw, Manbiwwm»
22.00 «HenopkynHblii» (16+)
00.50 «YectHblit getekTue» (16+)

HTB
06.00 «Bce byner xopowo!» (16+)
07.00 «HTB yTpom»
08.10 «JlecHuk» (16+)
09.00 «CerogHa»
09.05 «JlecHuk» (16+)
10.00 «Ytpo ¢ H0nueii Bbicowkoii»
11.00 «CeropHs»
11.20 «Bo3Bpawenne Myxra-
pa-2» (16+)
13.00 «Cyp npucsxHbix» (16+)
14.00 «CerogHa»

14.20 «Cyn npucaxubix. OkoHua-
TeNbHblil BepaAUKT» (16+)

15.30 «0630p. Ul»

16.00 «/lonuta» (16+)

17.00, 20.00 «CeropHs»

17.20 «Ynuubl pasbutbix ¢o-
Hapei-14» (16+)

19.00 «foBopuM 1 noKa3biBaem»
(16+)

20.40 «llled. Hoas mu3Hb» (16+)

00.30 «AHaTomust AHA»

01.10 «llaxTa» (16+)

B COBOJIESHYEM

Konnektnes agmuHucTtpaumm WpKyTckoro

BTOPHNK

15 ceHTAbpPA

1 KaHan
06.00 «[lo6poe yTpo»
10.00 Hosoctu
10.10 «KoHTponbHas 3akynka»
10.40 «XKeHcKuii XypHam»
10.50 «¥utb 3n0poBol» (12+)
11.55 «MogHbiii npurosop»
13.00 HoBoctu
13.20 Jlyuwe He 6biBaeT (12+)
15.25 «Bpema nokaxet» (16+)
16.00 HoBoctu
16.15 «Bpema nokaxet» (16+)
17.00 «Myxckoe/xeHckoe» (16+)
18.00 «HaenuHe co Bcemu» (16+)
19.00 BeuepHue HoBOCTH
19.45 «[laBaii noxenumcal» (16+)
20.50 «Myctb roBopAT» (16+)
22.00 «Bpemsa»
22.30 «Jlyuwe He 6biBaet» (12+)
00.35 «BeuepHuii YpraHt» (16+)

Poccmsa 1
06.00 «YTpo Poccun»

06.07,06.35,07.07,07.35, 08.07, 08.35,
09.07,09.35 - «Bectut — MpkyTck»

10.00 «Bectu»

10.15 «Y7po Poccum»

10.55 «0 camom rnaBHom»
12.00 «Bectu»

12.35 «Becty - Cubupb»

12.55 «TaitHbl cnegcteus» (16+)
15.00 «Bectu»

15.30 «Becu - UpkyTck»

15.50 «BecTu. [lexxypHaa yacTb»
16.00 «CknudpocoBckuii» (16+)
18.00 «Bectu»

18.30 «Becu - UpkyTck»

18.50 «Bectu»

19.15 «llpamoii 3¢up» (12+)
20.35 «Bectu - UpkyTck»

21.00 «Bectu»

21.50 «CnokoiiHoit Houw, ManbiLLn'»
22.00 «HenopxkynHblit» (16+)
00.50 «Bectu.doc» (16+)

HTB
06.00 «Bce byner xopool» (16+)
07.00 «HTB ytpom»
08.10 «JlecHuk» (16+)
09.00 «CerogHa»
09.05 «JlecHuk» (16+)
10.00 «YTpo ¢ l0nueii BbicouKoii»
11.00 «CeroaHsa»
11.20 «Bo3Bpawexne Myxrta-
pa-2» (16+)
13.00 «Cya npucaxHbix» (16+)
14.00,17.00, 20.00 «CeropHsa»

14.20 «Cya npucaxHbix. OkoHYa-
TeNbHblil BepaANKT» (16+)

15.30 «0630p. Yl»

16.00 «/lonuta» (16+)

17.20 «Ynuubl pa3butbix ¢o-
Hapeii-14» (16-+)

19.00 «[oBop1M 1 NoKa3biBaem»

20.40 «llled. HoBas xusHb» (16+)

22.30 «llaxTa» (16+)

00.25 «AHaTOMMA AHA»

PanoOHHOIro MyHUUUNANbHOIO
06pa3oBaHuSA BbipaXKaeT cob0/1e3HOBaHME
npeacenatento KOHTPONIbHO-CHETHOM
nanatbl VIpKyTCKOro panoHa
Hatanbe bopucosHe [Npo3opoBsoi

B CBSA3M CO CMEPTbIO

Mambl

CPEQ1A

16 ceHTAbGpA

1 KaHan

06.00 «[lo6poe yTpo»
10.00 HoBoctn
10.10 «KoHTponbHasa 3akynka»
10.40 «KeHckuit xypHan»
10.50 «utb 380poBol» (12+)
11.55 «MogHbiii npurosop»
13.00 HoBoctn
13.20 «Jlyuwe He 6biBaeT» (12+)
15.25 «Bpema nokaxer» (16+)
16.00 HoBoctu
16.15 «Bpema nokaxer» (16+)
17.00 «Myxckoe/eHckoe» (16+)
18.00 «Haeguue co Bcemu» (16+)
19.00 BeuepHue HoBOCTH
19.45 «Jlaait noxxenumcal» (16+)
20.50 «[lyctb roBopaT» (16+)
22.00 «Bpemsa»
22.30 «TaHKUCTbI CBOMX He 6poca-

101 (164)
00.30 «BeyepHuit YpraHt» (16+)

Poccua 1
06.00 «YTpo Poccum»
06.07,06.35,07.07,07.35, 08.07, 08.35,
09.07,09.35 - «Bectvt — UpkyTck»
10.00 «Bectu»
10.15 «Ytpo Poccum»
10.55 «0 camom rnaBHOM»
12.00 «BecTu»
12.35 «Bectt - (nbupb»
12.55 «Taiiubl cneacTBus» (16+)
15.00 «BecTu»
15.30 «Bectu - VpkyTck»
15.50 «BecTu. [lexypHad yactb»
16.00 «CknudocoBckuii» (16+)
18.00 «Bectu»
18.30 «Bectu - VipkyTck»
18.50 «BecTu»
19.15 «[lpamoit 3¢up» (12+)
20.35 «Bectn - UpkyTck»
21.00 «Bectu»
21.50 «(noKoiiHoit Houw, ManblLn'»
22.00 «Yymaa munas» (12+)
23.55 «(neumanbHblii  Koppecno-
JieHT» (16+)
HTB
06.00 «Bce bynet xopotuol» (16+)
07.00 «HTB ytpom»
08.10 JlecHuk» (16+)
09.00 «CeroaHs»
09.05 JlecHuk» (16+)
10.00 «Ytpo ¢ K0nmeii Bbicoukoii»
11.00 «CerofHs»
11.20 «Bo3Bpauienune Myxra-
pa-2» (16+)
13.00 «Cyn npucaxHbix» (16+)
14.00 «CeropHa»
14.20 «Cyn npucaxHbix. OkoHYa-
TeNbHblil BepaANKT» (16-+)
15.30 «0630p. YM»
16.00 «/lonauta» (16+)
17.00 «CeroaHa»
17.20 «Ynuubl pa3butbix ¢o-
Hapeii-14» (16+)
19.00 «foBopMM 1 NOKa3blBaem»
20.00 «CeropHs»
20.40 «llled. Hosas ku3mb» (16+)
22.30 «llaxTa» (16+)
00.25 «AHaTOMUA AHA»

YETBEPT

17 ceHTAGpPA

1 KaHan
06.00 «Jlobpoe yTpo»
10.00 Hosoctu
10.10 «KoHTponbHas 3akynka»
10.40 «XeHcKuii XypHan»
10.50 «Xutb 350poBol» (12-+)
11.55 «MogHblit npurosop»
13.00 Hosoctn

13.20 «TaHKMCTbI CBOMX He 6po-
caiom (16-+)

15.25 «Bpema nokaxer» (16+)
16.00 HoBoctu

16.15 «Bpema nokaxer» (16+)
17.00 «Myxckoe/xeHckoe» (16+)
18.00 «Haenuue co Bcemun» (16+)
19.00 HoBoctu

19.45 «JlaBaii noxxeHumesal» (16+)
20.50 «[lyctb roBopaT» (16+)
22.00 «Bpems»

22.30 «TaHKUCTbI CBOMX He Gpoca-
101 (16+)

00.30 «BeuepHuii YpraHt» (16+)
Poccua 1
06.00 «Ytpo Poccuu»

06.07,06.35,07.07,07.35, 08.07, 08.35,
09.07, 09.35 - «Becn — MpkyTck»

10.00 «Bectu»
10.15 «Ypo Poccun»
10.55 «0 camom rnaBHOM»
12.00 «Bectu»
12.35 «Bectn - Cnbupb»
12.55 «TaiiHbl cnegcrus» (16+)
15.00 «Bectu»
15.30 «Bectn - VpkyTck»
15.50 «Bectn. [lexypHas yactb»
16.00 «CknudocoBckmit» (16-+)
18.00 «Bectu»
18.30 «Bectn - VpkyTck»
18.50 «Bectu»
19.15 «[lpamoii 3¢up» (12+)
20.35 «Bectu - UpkyTck»
21.00 «Bectu»
21.50 «CnoKoiiHoit Houm, ManbiLumh»
22.00 «Yyxaa munas» (12+)
23.55 «lloeguHok» (12+)
HTB
06.00 «Bce byzet xopoto!» (16+)
07.00 «HTB ytpom»
08.10 «JlecHuk» (16+)
09.00 «CeropHs»
09.05 «JlecHuk» (16+)
10.00 «Ytpo c 0nueit Bbicoukoit»
11.00 «CeroaHa»
11.20 «Bo3Bpawenne Myxra-
pa-2» (16+)
13.00 «Cyn npucaxHbix» (16-+)
14.00, 17.00, 20.00 «CeroaHsa»
14.20 «Cyn npucaxHbix. OKoHua-
TeNbHbIil BepAUKT» (16-+)
15.30 «0630p. UM»
16.00 «Jlonuta» (16+)
17.20 «Ynuubl pasbutbix ¢o-
Hapeii-14» (16+)
19.00 «[oBopuM 1 NOKa3blBaem»
20.40 cllle¢. HoBas xu3Hb» (16+)
22.30 «llaxTa» (16+)
00.25 «AHaTomus AHSA»

MNATHULA

18 ceHTAGpPA

1 KaHan
06.00 «Jlo6poe ytpo»
10.00 HosocTun
10.10 «KoHTponbHas 3aKynka»
10.40 «<XKeHcKuii XypHan»
10.50 «Xutb 300poBol» (12+)
11.55 «MogHblii npurosop»
13.00 Hosoctu

13.20 «TaHKUCTbI ¢BONX He Gpo-
catot (16+)

15.25 «Bpema nokaxer» (16+)
16.00 Hosoctu

16.15 «Bpema nokaxer» (16+)
17.00 «Myxckoe/xeHckoe» (16+)
18.00 «Xau meHa»

19.00 Hosoctu

19.45 «Yenosek n 3akoH» (16+)
20.50 «[Tone uynec» (16+)
22.00 «Bpema»

22.30 «fonoc» (12+)

00.50 «BeuepHuii Ypran (16+)

Poccusa 1
06.00 «yTpo Poccuu»

06.07,06.35,07.07,07.35, 08.07, 08.35,
09.07, 09.35 - «Bectu — MpkyTck»

10.00 «Bectu»

10.15 «Ytpo Poccum»

10.55 «0 camom rnaBHOM»

12.00 «Bectu»

12.35 «Bectu - (nbupb»

12.55 «TaiiHbl cneacTBuA»
(16+)

15.00 «Bectu»

15.30 «Bectu - UpkyTck»

15.50 «Bectu. [lexkypHas yactb»
16.00 «CknudocoBckminn (16+)
18.00 «Bectu»

18.30 «Bectu - UpkyTck»

18.50 «Bectu»

19.15 «Mpamoii 3pup» (12+)
20.35 «Bectu - UpkyTck»

21.00 «BecTu»

22.00 «Kpupoe 3epkano» (16+)
23.50 <Monopoxenbi» (12+)

HTB

06.00 «Bce 6yzet xopowo!» (16+)

07.00 «HTB yTpom»

08.10 JlecHuk» (16+)

09.00 «CerogHa»

09.05 «JlecHuk» (16+)

10.00 «Ypo ¢ H0nueii Bbicowkoii»

11.00 «CerogHs»

11.20 «Bo3Bpawenne Myxta-
pa-2» (16+)

13.00 «Cyn npucaxubix» (16+)

14.00,17.00,20.00-«CeroaHs»

14.20 «Cyp npucaxHbix. OKoHYa-
TeNbHbI BepaAUKT» (16-+)

15.30 «0630p. Ull»

16.00 «JlonuTa» (16+)

17.20 <Ynuubl pazbutbix ¢o-
Hapeii-14» (16+)

19.00 «[0BOpPUM ¥ NOKa3bIBaeM»

20.40 «llled. Hoas m3Hb» (16+)

00.35 «3a npegenamm 3aKoHa»
(16+)

02.35 «[lauHblii 0TBET»

06.30

07.00
07.15

08.40
09.45

10.00
10.45
11.00
11.15
11.55

13.00
13.15
14.10
15.00
16.45
19.00
19.10

20.10

22.00
22.20
00.00

05.50
07.35
08.05
09.00
09.20
09.30
10.00
11.05
11.20
1130

12.00
12.10

12.20
13.00
15.00
15.20
1530
17.20
18.15
20.10
21.00
21.45
01.35

05.40
06.35
08.25
09.00
09.20
09.45
10.20

11.00
11.20
12.00
12.55
14.00
14.20
15.20
16.05
17.00
19.00
20.00

21.00
22.00

23.00
00.00

CYBBO0TA

19 ceHTA6pPA

1 KaHan
«Moil NackoBbli U HEXHbIN
3Bepb» (12+)
HoBoctun
«Moil NackoBblii U HeXHbIN
3Bepb»
«Jlnct oupanma» (16+)
«Cmevwapuki. Hoble npukiove-
Hus»
«|Arpaif, rapmoHb nto6umas!»
«CnoBo nacTbips»
HoBocTu
«Cmak»
«Bepa BacunbeBa. HeuasHHas
papoctb» (12+)
Hogoctn
«laeanbHblil peMoHT»
«Ha 10 net monoxe» (16+)
«OnekyH» (12+)
«fonoc» (12+)
Hogoctn
«KTo XoueT ctatb MunnuoHe-
pom?»
«[l0ctostme PEcny6nnku. Mu-
Xxaun boapckuii»
«Bpemsa»
«(erogHs Beuepom»
«XoTb pa3 B xu3Hu» (16+)

Poccnsa 1
«Mepexsar» (12+)
«Cenbckoe yTpo»

«[luanoru 0 XMBOTHbIX»
«Bectu»

«BecTn - UpkyTck»

«BoenHad nporpamma
«TaHKOBbIii 61aTNOH»

«lpAmoe coobLueHme»
«HyXHble BelLy»

«Mbl  co3gaem uctopuio» K
70-neTnto AHXK

«Bectu»
«Bectu-NpkyTck.JexypHaa
yacTb»

«Mos xu3Hb caenana B Poccun»
«He yxomu» (12+)

«Bectun

«Bectn - UpkyTck»

«He yxomu» (12+)

«(y660THMiA Beyep»

«Becomoe uyBcTBO» (12+)
«3HaHme-cuna»

«Bectun

«XonoaHoe 6nopo» (12+)
«Kpymesa» (12+)

HTB
«Bce byner xopowo!» (16+)
«Jlyywme Bparu» (16+)
«CmoTp»
«CeroHa»
«unuiHas notepea e
«MeNLMHCKIE TailHbI»
«[otoBum ¢ Anexceem 3umu-
HbIM»
«CeroHa»
«[naBHaa popora» (16+)
«KynuHapHbIi noesuHOK»
«KBapTupHblil BONpOC»
«CeropHs»
«fl xygetol» (164)
«[loepem, noegum!»
«(BoA urpa» (16+)
«Cnep Turpa» (16+)
«CnepctBue Benn...» (16+)
«LleHTpanbHoe  TeneBuge-
Hue»
«HoBble pycckue ceHcauum
» (16+)
«Tbl He noBepuLLbY
«50 0TTEHKOB. benosa»
«lletpouy» (16+)

BOCKPECEHbE

20 ceHTAbpA

06.25
07.00
07.10
08.05
09.10
09.45
09.55
11.00
1.5
11.35
12.25
13.00
13.15
14.10
16.00
16.10

18.20
20.00
22.00
23.30

06.30

08.20
08.30
09.20
09.50
10.30
11.20
12.00
12.10
14.25
15.00
15.20
18.30
21.00
23.00

06.00
07.05
09.00
09.15
09.50
10.25
11.00
11.20
12.00
12.50

1 KaHan
«Xpa6pas cepguem»
Hogoctun
«Xpabpas cepauem» (6+)
«Jlnct omupanma» (16+)
«Cnyxy OTyn3Hel
«Cmewwapuku. MAH-kogy
«3n0poBbe» (16+)

HoBoctn

«Henytesble 3ametki» (12+)
«[Toka Bce oMa»
«DazeHpa»

Hogoctn

«Teopus 3aroBopa» (16+)
«Cyeta cyer»

Hogoctn

«Jllogw, caenasluve 3emnio Kpy-
mmoit» (16+)

«Bpema nokaxer»
«Toub-B-TOYb»
«Bpema»
«Toyb-B-Toub»

Poccua 1

«0AVHOKUM npeAocTaBna-
eTca obwexurue» (12+)

«Bca Poccua»

«(am cebe pexuccep»
«CmexonaHopama»
«YTpeHHAA nouTa»

«(T0 K 0HOMY»

«Becty - UpkyTck»
«Becty

«CmeATbCA pa3peLuaeTca»
«Bpems no6utb» (16+)
«Bectu»

«Bpema niobutb» (16+)
«[MaBHas cueHa»

«Bectun Hepenu»

«BockpecHblit Beuep ¢ Bn. Co-
NIOBbEBbIM»

HTB

«Bce byznet xopotwol» (16+)
«Jlyuwme Bparu» (16-+)
«CeropHa»

«Pycckoe noTo nne

«/X HpaBbI»

«Epum pomal»

«CeropHa»

«[lepBas nepegaya» (16+)
«Hyno TexHuku» (12+)
«JlauHblii 0TBET»

14.00, 17.00 «CeroaHs»

14.20
16.00

17.20
18.00
19.00
20.00
21.00
22,15

«Jlyuwme Bparu» (16-+)

«XpyLues. Mepsblit nocne Cra-
nuHa» (16+)

«bblBaeT e Takoe» (16+)
«Cnepcteue BepyT...» (16+)
«AKLEHTbI Hegenn»
«Touka»

«bONbLIMHCTBO®

«MeHTOBCKIE
(16+)

BOVHbI-8»

H NnNorogAa

«AHrapckue orim» Ne 35 (10366) 11 ceHtabpsa 2015 .
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M 3T0 UHTEPECHO

Cenbop NMovmpop

BriepBele TOMaThl  Hadamu
BO3/I€/IBIBATh JIPEBHIE AI[TeKN
Il MHKY B Hadajie BOCbMOTO BeKa
Halel apel, B EBpomy >xe oHM
BIIepBbIe IOMA/IN JINIIb B Cepe-
AVHE MIeCTHAML[ATOTO CTOJIETH.
[Togo6HO ApPYrMM pacTeHusM,
IIPUBE3EHHBIM C HOBOOTKPBITO-
ro KOHTUHEHTa, IOMUJOp JOJI-
roe BpeMs CYUTAJICA SAJOBUTBIM.
He wus6exanu sTtoro mpepgpac-
CygKa ¥ aMepUKaHCKMe KOJIo-
HUCTBL. Y>KacHOe 3abmykjeHne
BJIACTBOBAJIO HaJ, yMamu 7o 1820
rofia, Korja IOJIKOBHMK Pobept
[n66on [KOHCOH my6MMYIHO
CBhe/I BEAPO TOMATOB IIPSIMO Ha
CTYIEHsX 3JaHNsI CyAa B TOPOfe
Canem, Horo-IIxepcu.

AnTexy Ha3bIBaJIM STOT IIJIOf
“MaTip’, GpaHLy3bI ITeperenani
HasBaHNe Ha CBOJI /Iajl, TIOJTy4MB
3HAKOMBIII KaXZOMy “roMar’
Haspanme “mommpop”, B CBOIO
odepenb, MPOMCXOAUT OT WTA-
JIbSTHCKOT'O U O3HadaeT “30JI0TOe
s16710k0”. BripodeM, MTanbsIHIIbI
— He e[VHCTBEHHBIE, KTO CPaB-
HUBQJI TIOMUOP C sIOIOKOM:
¢paHLyspl TakXKe HasbIBAJIN

ero “sa0/10Ko 00BN, a HEMIIBI —
“paiickoe s16710K0™

®pykT unu osoLy?

buonornueckasa mnpuHagIex-
HOCTb IUIOfIOB TOMAaTa — JIEJIO 3a-
nyranHoe. C TOYKM 3peHmsa 6o-
TaHMKI IOMUZOp — Aropa. B 1893
Bepxosnbiit cyg CIHIA mocraHo-
BUJI CYMTAThb ITOMMJOPBI OBOIIA-
MU, 4eMy, BIIpoYeM, MOXKHO Haii-
TU ¥ 5KOHOMMYECKYIO ITOJOTIIEKY:
B oTIn4ye oT GpPyKTOB, MMIIOPT
oBollell oOarajcs TaMOXKeH-
HbIMM nouuMHamu. B 2001 romy
EBpocow3 BOCCTaHOBMI MCTO-
PUYECKYI0 CIIPaBeIMBOCTD, IIO
KpariHeil Mepe, B Crapom Csere,
PacopAAMBIINCD CYUTATD IIOMU-
mop ¢pykrom. Bopouem, B 06u-
Xofie TIOMUJIOp BCe paBHO dYallle
BCETO CUMTAIOT OBOLIEM.

ExxerogHo B MMpe NpOU3BO-
nuTcsa 6onee 60 MUIIMOHOB TOHH
IIOMHUJOPOB, YTO Ha 16 MummImo-
HOB TIpeBBINIaeT 00BEM IMPOU3-
BojcTBa OaHaHOB. bosblie Bce-
r0 IIOMMJOPOB BBHIPAIINBAIT B
Kurae - 16% ot 06meMnpoBoro
o6 beMa IIPOM3BOLICTBA.

lloMujiopbl B PO30BOM paccone

Ha 3-mutpoByo 6aHKy:
o IOMUZOPbI HEKPYITHbIE
o JIyK peIdarhlii HeOOMbIIOI 2 IIIT.
o 26710KO 1 1mIT.
* CBEKJIA cbIpad 1 miT.
s paccona:
eBOMa 1,511
e comb 1 CT. /1.
e caxap 150 T
e yKCyc 9% 70 T

B crepunmusoBaHHble 3-TUTPOBBIe OAHKM IOJIOXKUTh Hape3aHHbIE
KPy>XOUKaMy 2 HeOOJbIlINe TYKOBUIIBI, HECKOIBKO sIOJIOUHBIX JOMEK U 3
KPY>KOUKa OUMIL[EHHOI CBIPOJL CBEK/IbL. 3alIOMHUTD GAHKY HeOObIINMM
IOMUIOPAaMM U 3a/IUTh Ha 20 MMH. KUIIATKOM.

3areM BOAY CIMTDb M Ha Heil IPUIOTOBUTH pacconl. Kumsaupmm pacco-
JIOM 3aUTb 6aHKU C TIOMUJOPaMI, 3aKaTaTb, YKYTaTb.

B NO3APABJNIEHUE

Agmunnctpaums, [lyma, CoBeT BeTEpaHOB, XXEHCOBET
CoCcHOBO6OPCKOro MyHMLNANBLHOrO 06pa3oBaHms
no3apasnsroT
Codhuro UBaHoBHy Jlebepesy ¢ 95-netuem!

[1eBAHOCTO NeT 1 NaTb Bbl cymenu otcymtath!
[0BOPMM TaK HecnpocTa, JoXWBuUTE net o cra!
Co 300p0oBbEM J06PLIM, HACTPOEHMEM 60pbIM!
Hy, a 6eabl 1 neyvanu 4to6bl Bac 1 He BcTpeyanu!

AHTUAENPECCAHT

TomaTbl He comep)kaT Xoe-
CTepyHa 1 6OTaThl KIeTYATKOI, a
Takke BuTaMyHaMu A u C, mpu
3TOM HaubONbIIasg KOHIEHTpa-
nua ButamuHa C  comepXmuTcA
B KermeobOpasHOil CcybCTaHINI,
OKpy>Xaromeli ceMeHa. Kpome
TOTO, TOMAaTbl OOTraTbl IMKOIM-
HOM — OPTaHNYeCKUM IINTMEHTOM
U3 Tpymnbl KapoTumHoupos. Kak
U [pyrue Ba)KHbIe aMIHOKIICIIO-
TBI, JMKONVH He IIPOU3BOIMTCA
YyesloBe4eCKM OpraHmsmoM. M3
BCeX KApOTVMHOWJIOB JIMKOIMH
ABJIAETCA Hanbosee CUIbHBIM aH-
THOKCUAAHTOM, 11, B KOMOMHALINY
¢ sutramudamu C u E, samumiaer
Halll OPTaHM3M OT Pa3PyLINTENb-
HOTO BO3JIENCTBUSA CBOOOJHBIX
papukanoB. Bro6aBok Ko BceMy
IpoYeMy, yIOTpebIeH e TNKON-
Ha IIpefOTBpallaeT paK I cepred-
HO-COCYRMCTBIE 3a00/IeBaHMsI!

ITosToMy moMMAOpPBI, OCO-
OeHHO pO30BbIE, YCIOKAMBAIOT
HepBHyI0 cucTeMy. Tomarel pa-
00TalOT B CTPECCOBBIX CUTYALMAX
KaK aHTUJEIPeCCaHThI.

XpoM, BXO[AIIMII B COCTaB
HOMMUIOPOB, CIOCOOCTBYeT ObI-
CTpelillleMy HACBILEHNIO 1 TIPef-
YIIpeXgaeT IPUCTYIIBI TONIOfA.

MSIKOTD CIeNBIX HOMMUZOPOB
B HApPORHON MefMLMHE YacTo
VICIIONB3YIOT JJIA JIe4eHMsI paH U

0XOroB. DbpicTpoe 3axmBieHue
IPOMCXORUT Orarogapsi  BBICO-
KOMY COfIep)KaHUI0 B MAKOTH
TOMATOB, TaK Ha3bIBaeMBIX pac-
TUTE/TbHBIX aHTUOMOTUKOB - bu-
TOHIIUJIOB, KOTOPBIE He IAI0T pas-
BMBATbhCs MHPEKIVIN.

B roPOCKOTN

OBEH — Bam npezicTont NprHATD Cepbe3HOe
peurenne. IIpucnynmBaiitech K TOMY, 4YTO
BaM roBOpAT. BO3MOXXHO, paHblile BB MHO-
TOTO He 3aMedajIy, HO ceifd4ac pocTo 06s3a-
HBI OTKPBITD [71a3a U PaspelInTh CUTYALHIO.

TENEW — VYpaunas Hemena mna momeit
TBOPYECKNX, BAIIV Mfeu OYAYT MPUHSITHL
Ha ypa, a paHee YOBITOYHOE J€I0 HaYHET
IPUHOCKTD B0X0A. He 3a6ynpre moomputs
cebs 3a ycIex, YCTpOJiTe IIYMHYIO Bede-
PUHKY.

BJIN3HELbl — Bo! ynyckaere mapoBaHHyI0
BaM BO3MOXXHOCTb. VI BO BceM BMHOBaTa
Ballla IIPMBbIYKA THATHCA 3a ABYM: 3ailla-
MM ofHOBpeMeHHO. [Toka elje He MO3ITHO
BCe VICIIPaBUTbh, COaBbTe 0OOPOTHI U XOPO-
LIEHbKO ITOJ[yMaTe.

PAK — Japure 61uskum OgapKiu, femaiTe
UM CIOPIIPU3bI ¥ BCSIYECKM papayiite. JTa
Hefle/sl JO/DKHA OBITH IIOCBSIIIEHA CEMbe.
[lepeHecnTe BCe [IEOBbIE BCTpPEYM, BBI
U Tak paboTaeTe 6e3 IPOABIXY, a JIydlle
BO3bMUTE OTIIYCK.

NNEB — Jly4me He BBICOBBIBATBCA M Jiep-
)aTb cBoe MHeHme npnu cebe. Ilepmop He
OYeHb O/IaTONPUATHBIIL, €CTh PUCK Cepbe3-
HO ITIOCCOPUTBCS C KEM-TO 3 PyKOBOJICTBA.
Tak 4TO mMOMajKMBaiiTe, KOIfA Bac HU O
4eM He CIPAIlNBAIOT.

NEBA — Bopurech 3a TO, 4TO CumMTaere
CBOUM IIO IIPaBy, ¥ y BacC BCE€ IOMYIUTCH.
He omyckaiire pykm, ecnm Brepenu Impe-
nATcTBUA. Bac u Bamry meury paspenser
TOJIBKO JIEHb VI JKe/IaHNe BCe MOMy4nTh 6e3
0COOBIX YCHJINIL.

BECbI — Ber na Beprom myTu. Crapaiitech
BO BCEM U BCETfia OBITD MOJIE3HBIM, KaK Py-
KOBOJICTBY, TaK U cocmyxusraM. Cerryac
BaM HY)XHO PabOTaTh Ha CBOIO pemyTa-
LIMII0, @ BMECTe C Heil IPUAYT 1 IPY3HAHME,
VI JTOXOJI.

CKOPIMWOH — 3asaBure o cebe n cBoux Ha-
MepeHMsAX, M K BaM OyJyT OTHOCUTHCS
ceppe3no. He mmpurech ¢ 006CTOSITENb-
CTBaMM, €C/IY OHM Bac He ycTpamsawT. V
[JIaBHOE, HE OTHOCUTECh K ceOe CAUIIKOM
CTPOTO, Y Bac BCe MOTYIUTCSL.

CTPENEL — IIpuuuia nopa yceppHo mopa-
60TaTh, €C/IN XOTHUTE COXPAHUTD H0X0f. Co
CBOOOJHBIM BpeMeHeM CTaHeT HaIlpsDKeH-
Hee. YTOOBI 3arpy>KeHHOCTb He OTpasu-
J1aCh Ha JINIHOI XM3HY, BBIXOJHBIE IIPOBO-
JIATE B KPYTY CEMBIL.

KO3EPOI' — Crenaitre ycune Hap co6oit u
HAaKOHEI] 3aCTaBbTe Ce0s1 3aHATHCS CIIOPTOM.
Bam mpocTo Heo6X0mMMO 60IbIIe BUTATH-
cs1. Bce mpo6eMsl co 350pOBbEM UMEHHO OT
BAIIIETO CUAIAYETO 00pasa KMU3HIAL

BOJOMNEN — Bam cTouT OTBIEUbCS OT BCex
JieTT, HaTh TO/IOBE OT/JOXHYTb, a JTydlile BCe-
ro B3ATb HeOombLIOi oTIycK. Heckombko
JIHeil BIamu OT paboThl 11 6bITa IPeoOpassT
Bac. Cu mpubaBUTCS, a S9HEPTUU MOXKHO
OyzeT o3aBMUIOBATb.

Pblbbl — Menbure 3abuBaiiTe ronoBy Men-
KUMM HempuATHOCTAMM. Hapapy c tem
XOpOUINM, 4TO C BaMU IPOUCXOIUT, 9TU
HEYPAANIBI IPOCTO IycToe MecTo. [lenu-
Te TO, YTO yMeeTe, U HaC/lTaX/JaliTech Jaxe
MaJIeHbKIMM o6 emamu.

Anpec pemaxuii i nsgarenst: 664007, rVpkyrck, yrn.C.Ileposckoit, 30/1, ka6.312.

Tenedonsr pegaxiym: tem./daxc 20-97-39, Tem. 20-96-73.

E-mail: angarogni@mail.ru, caiiT: www.angarogni.inovaco.ru.
Ham nogmucnoit ungexc: 51464. PacnpocTpaHseTcs 1o HOAMMICKe, B POSHUIY — LieHa cBobopHAsA.

Yupenurenu: agMuuucTpaiys VIpKyTCKOro paiioHa i pefjakijus raseThl «AHIapcKue OrHM».
Tnasubit pefakrop: Vipuna Enosckas.

3a copjepykanme peKaMHON MHPOPMAIN 1 OOBABNIEHUIT PEAKINA OTBETCTBEHHOCTI He HeCeT.
IIpu meperneyaTke MaTepUasIoOB CChUIKA Ha ra3eTy «AHTApCKIe OTHID 06sA3aTeNbHa.

Tasera saperncTpupoBaHa perioHaIbHOI MHCIEKIME 110 3alyTe eYaTi M MaccoBOil MHpOpMALI.
CaupieTenbcTBo 0 pernctpanyu Ne V1-0134 ot 31 mapTa 1999 r. Tupaxk 2000 k3. 3akas Ne

Tloprucano B nedath 10.09.2015 r. 17-00. [ata Bbimycka 11.09.2015 r. Orneyarano B tunorpaduu
o6benuuenns «O6mmammupopm» OO0 «brankuspar» I. VpkyTck, yin. Coserckas 1091, IHH 3808086830




